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¢COMO HEMOS DE . -4Mm0 s uTILIZAN LAS
COMUNICARNOS?  'SECUENCIAS VISUALES?

ATENCION A LA DIVERSIDAD

Os mostramos ejemplos de secuencias en
este documento. Es importante recordar que
las secuencias pueden variar en funcién del
nifio y de las tareas que tiene que realizar.

MOSTRAR Y/O DAR LA SECUENCIA
HIPERSENSIBILIDAD AL PACIENTE
SENSORIAL Las secuencias visuales facilitan la

Pueden mostrar una  extrema comprensién de la actividad o prueba
sensibilidad a estimulos sensoriales GUE lnEm©s de hacer con el nifio.

diversos, como al tacto, a los
sonidos o a la luz. El malestar que
les genera esta sensibilidad puede

provocar en ellos ansiedad y/o SENALAR EL PRIMER PASO DE LA
S SECUENCIA Y VERBALIZAR CON
UNA O DOS ALABRAS LA ACCION
REFORZADORES QUE TOCA HACER.

El uso de reforzadores se utiliza para
conseguir que se asocie una determinada

respuesta a una consecuencia positiva. Los Es importante secuenciar las acciones que
reforzadores pueden ser actividades, objetos, realizaremos. Por tanto, iremos senalando

elementos y/o e}oglos. Serd mas faml_motlvar paso a paso lo que vamos a haced
a nuestros pacientes para que realicen las

indicaciones que  necesitamos si les
anticipamos el reforzador que van a obtener a
la salida de la consulta.
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PREGUNTA SIEMPRE A
LOS PADRES \

Todas estas recomendaciones que se
muestran en este documento se ofrecen
de manera general, pero las personas
que mejor conocen a nuestros pacientes \
son sus familiares directos. Ellos os

podrén orientar y ofrecer la mejor Adjuntamos pictogramas
informacion para atenderles. para que puedas crear tUS
— secuencias visuales!
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S| EL NINO SE SIENTE MUY NERVIOSO
PONDREMOS EL TEMPORIZADOR DEL
MOVIL PARA QUE ENTIENDA CUANTO
VA A DURAR ESTE PASO

El temporizador facilitard que el chico pueda
entender el tiempo de la actividad/prueba.

Cuando el temporizador finalice, se deberd
apagar y ensenarle el siguiente paso. En caso de
no haber terminado la prueba, volver a sefalar
el paso que se estaba realizando y volver a
activar el temporizador.

EJEMPLO DE SECUENCIA

Esta secuencia muestra los pasos que hay que
seguir después de estornudar.
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